Tirkiyede Sabun;

Osmanli Imparatorlugu sabun iiretimi ve sabun ¢esidi acisindan oldukga zengindir.
Trablus sabunu, Cicek sabunu, Misk sabunu, Hiinkari sabun, beyaz ve siyah Paga sabunu,
alaca sabun, kara sabun, kokulu sabun, Kandiye sabunu, Girit sabunu, Arap sabunu, leke
sabunu ve fes sabunu, sabun tiirlerinin sadece birkagiydi. .

Insanlarin eski ¢aglardan beri kullandiklari temizlik maddelerinin basinda akla
oncelikle kiil ve kil, daha sonralar ise sabun gelir. Sabunun hafif ve giizel kokusu hep
temizligi ve saflig1 hatirlatmis, sabun dolayisiyla temizligin simgesi olmustur.

Sabun esas itibari ile ana maddesi olan nebati ve hayvani yaglarin veya yag asitlerinin
alkaliler ile kimyasal reaksiyonu sonucu elde edilir. Ge¢misi ise M.O. alt1 binlere kadar
uzanmaktadir. Onceleri tipta harigten tedavi edici olarak ele alinmis ve sonradan viicut
temizliginde kullanilmaya baglanir. Kullanim alan1 ortacagda genisler ve ¢amasirlarin sabunla
yikanarak temizlenmesi baslanir. Bulasict hastaliklarin ortaya ¢ikisinda da dezenfektan olarak
kullanilir.

Sabuna talep bu sekilde arttikca iiretimi de artt1 ve sabuncular bir esnaf grubunu
olusturdular. 10. ylizyilda Bizans'ta esnaf loncalar1 i¢inde sabuncu esnafi grubu da vardi.

Sabunculuk, Osmanli Devleti'nde de 6nemli bir imalat kolu oldu. Sabun esnafi 6zel
zamanlarda tertip edilen torenlerinde yani esnaf alaylarinda yer almaktaydi. Osmanlilarda
sabun imali ve tiiketiminin olduk¢a yaygin oldugunu arsiv vesikalarindan anlasilmaktadir.

Osmanlilarda sabunla ilgili ilk diizenlemeler Fatih Sultan Mehmet, Ikinci Bayezid,
Yavuz Sultan Selim ve Kanuni Sultan Siileyman devri kanunnamelerinde goriiliir. Fatih
donemine ait Fo¢a Sabunhanesi ile ilgili diizenlemede ve Yavuz devrine ait Trablus Sancagi
Kanunnamesi'nde sabun konusunda hukuki diizenlemeler bulunur. Sonraki donemlerde
sabunun iiretimi, kalitesi, fiyati, kontrolil, ticareti ve sabuncu esnaf1 konularinda oldukca fazla
vesika ve diizenleme bulunmasi dikkat cekmektedir.

Sabun temel olarak, zeytinyagi, prina yagi, ay ¢icek yagi, yerfistig1 yagi, palmiye 6zii
yag1, i¢ yag1 gibi maddelerden elde edilen yag asitleri ile sodyum tuzlarinin tepkimesinden
olusuyor. Sabun iiretimi, yitkama, pisirme, sivilastirma ve sabunlasma olmak iizere dort
evreden meydana geliyor. Yogurma sirasinda parfiimler katilarak kokulu sabunlar elde
ediliyor.

Sabun, Osmanl1 Devleti'nde 'sabunhane’ denilen ve sahislara ait olan imalathanelerde
geleneksel yontemlerle iiretiliyordu. Sabunhanelerin yaninda Sam'da oldugu gibi miri yani
devlete ait sabunhaneler de vardi. Sabunun hammaddesi zeytinyagi ve icyagiydi ekonomik
degeri olan ve tercih edilen sabunlar zeytinyagindan imal edilenlerdi.

Osmanli Imparatorlugu'nda sabun iiretimi yapilan yerlerin basinda Bat1 Anadolu ve
Adalar, Sam, Halep ve Nablus gelmektedir. Bu yerler zeytin agaci ve sabunun hammaddesi
olan zeytinyaginin bolca bulundugu yerlerdir. O dénemde en fazla sabun iireten merkezler ise
Midilli ve Girit Adalari, Ayvalik, Edremit, Kemer Edremit, [zmir, Kizilcatuzla, Yunda Acasi
ve Urla'dir. Buralarda imal edilen sabunun biiyiik bir boliimii, bazi senelerde tamamui, saray,
ordu ve Istanbul halkinin ihtiyacini karsilamak iizere 'Dersaadet tahsisat1' olarak ayrilirds.



Midilli Adasi'nda ¢ok miktarda zeytinyagi ve sabun imal edilirdi. Adanin baslica gelir
kaynag1 zeytin, zeytinyagi ve bu zeytinyagindan yapilan sabundu ama Midilli'deki
sabunhanelerde imal edilen sabunlar kalite itibari ile Girit sabunlari ile mukayese edilemezdi.
Bunun sebebi, Midilli zeytinyaglarinin Girit zeytinyaglar1 kadar kaliteli olmayisiydi. Midilli
ayrica zeytinyagim yeterince iiretemeyen Izmir ve Ayvalik'taki sabunhanelerin zeytinyag
ihtiyacim da karsilamaktaydi.

Osmanli Devleti'nde en kaliteli ve en ¢ok aranan sabunlar Girit Adasi, ozellikle de
Kandiye'de yapilanlardi. Kandiye sabunlar1 temizlik ve iyi pismis olmalari ile nam salmisti.
Bu 6zelliklerinden dolay1 Midilli ve Edremit sabunlarinin {izerine 'Girit Sabunu' damgasi
vurularak taklit edilmis ve bu durum Giritli sabuncularin sikdyetine sebep olmustu. Hanya,
Kandiye, Resmo basta olmak iizere Girit'te elde edilen zeytinyaginin dnemli miktar1 sabun
tiretiminde kullanilmaktaydi. 18. ylizyilin ilk yillarinda Girit'te sabunhane sayis1 birkag tane
iken, yiizyil ortalarina dogru on mislinden fazla artt1 ve adadaki sabunhanelerin adedi daha
sonraki donemlerde 45'e ulasti.

Liibnan'daki Trablussam kenti ve ¢evresi de zeytinyaginin bolca bulundugu ve sabun
iiretiminin de o nispette fazla oldugu bir bolgeydi. Ozellikle Nablus, Kudiis, Rakka ve Sam
sabunculugun ¢ok gelistigi ve sabun ihra¢ eden sehirlerdi. Buralarda sabunun ge¢misi 14.
yiizyilin ortalarina kadar gidiyordu. Anadolu'nun ve Misir'in sabun ihtiyaci da biiyiik dlciide
bu bolgelerden karsilanmaktaydi. O donemde en fazla sabun iireten merkezler ise Midilli ve
Girit Adalari, Ayvalik, Edremit, Kemer Edremit, Izmir,Aydm, Kizilcatuzla, Yunda Acasi ve
Urla'ydi.

Sabunu ¢ok meshur olan ve sabun ihra¢ eden Halep'te 19. yiizyil sonlarinda 12
sabunhane mevcuttu. Halep ve civarinda imal edilen sabunlar yerel ihtiyaci karsilamalari
disinda, Avrupali ticaret sirketleri ve biiyiik tiiccarlar tarafindan Suriye disina ihrag
ediliyordu.

Edirne ve Kudiis'te imal edilen 'misk sabunu' ise Osmanli sarayina, sultanlara ve devlet
ricaline sunulan degerli hediyeler arasindaydi.

Arsiv belgelerinde Osmanli sabunlarinin cins ve adlarina da rastlamaktayiz. Bunlar
arasinda Trablus sabunu, Ci¢cek sabunu, Misk sabunu, Hiinkari sabun, beyaz ve siyah Pasa
sabunu, alaca sabun, kara sabun, kokulu sabun, Kandiye sabunu, Girit sabunu, Arap sabunu,
leke sabunu, fes sabunu ve Iraki sabun gibi cesitler vardir.

Sabunun kalitesi, kullanilan malzemeye ve iiretim tekniklerine bagliydi. Zeytinyaginin
kalitesi, kullanilan suyun temizligi, katilan maddelerin orani, pisirme teknikleri, sabuncu
ustasinin mahareti ve becerisi sabunun kalitesini belirleyen baslica unsurlardi.

Istanbul'un yeme-icme ihtiyacinin temini gibi sabun ihtiyacinin karsilanmasi da
Osmanl idarecilerini sik sik ugrastiran bir sorundu. Zorunlu ihtiya¢ maddelerinden sayilan
sabunun Istanbul'a zamaninda ulastirilmasi ve sarayin, ordunun ve Istanbul halkinin talebinin
karsilanmasi i¢in Osmanli tarihi boyunca pek ¢ok diizenlemeler yapilmisti. Osmanl
topraklarinda geleneksel sabunhanelerin yani sira sabun fabrikalarinin da kurulup seri iiretime
gecilmesi i¢in 19. yiizyilin ikinci yarisinin gelmesi beklenecektir.



Kozmetik sanayinin gelismesiyle sadece temizlik maddesi olmaktan cikip, ©zel
formiiller ve kokularla farkli 6zellikler kazanan sabun, genclik, giizellik ve piiriizsiiz bir cildin
en dogal kaynag haline geldi.
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